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Hvad tilbyder HIH Handbold Camp?

e Aldersrelateret handboldtrening
e Pladsspecifik treening
e Anderledes og speendende treeningsevelser
e Trening af HIH’s ligadamer, ungdomslandsholdsspillere
og elitetreenere
¢ At mgde nye handboldvenner
e En hel dag, hvor du kan mede og blive treenet af HIH’s ligadamer

Hvornar afholdes HIH Handbold Camp?

HIH Handbold Camp afholdes mandag d. 11. februar til torsdag d.
14. februar 2019 (Uge 7), og campen er for spillere fra argang U10
Piger til og med U12 Piger. Alle dage starter vi kl. 9:00 og slutter
kl. 15:00. Det er muligt at aflevere spillerne fra kl. 8:00, og der er
mulighed for afhentning til kl. 16:00.

U10 Piger (Argang 07-08)
Afvikles i IBF Arena - Hgjeste antal deltagere: 50 spillere

U12 Piger (Argang 05-08)
Afvikles i IBF Arena - Hgjeste antal deltagere: 30 spillere

Hvem er treenere pa HIH Handbold Camp?

HIH Héndbold Camp kan preesentere et hgjt treenerniveau: Dame-
ligaspillere, A-landsholdsspillere, Y- og U-landsholdsspillere,
ligatrenere og ungdomstraenere, som hele ugen vil fungere som
treenere og radgivere for spillerne.




Lees om tilmelding til
HIH Handbold Camp pa bagsiden

Hvad med ophold og forplejning?

Hver dag skal deltagerne selv sgrge for transport til og fra hallerne,
og desuden skal de medbringe madpakke. Deltagerne far udleveret
et stykke frugt om dagen.

Hvordan er reglerne for afbud?

Afbud 15. december 2018 eller tidligere: Fuldt beleb tilbagebetales.
Afbud mellem 16. december 2018 og 15. januar 2019: 50% af belsbet
tilbagebetales. Afbud 16. januar 2019 eller senere: Ingen tilbagebe-
taling.

Hvad hvis man har spgrgsmal?

Er der spergsmal til campen eller
afbud, skal henvendelse ske til
Louise @. Nielsen pa lni@hihbold.dk
eller telefon 20 70 93 05.

herningikasthaandbold.dk
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Hvad far man ud af
HIH Handbold Camp?

e Fire dage med sjove og lererige
héndboldoplevelser

e Et diplom med billede

e En handbold

e En T-shirt

e En drikkedunk

e To billetter til en ligakamp med
HIH’s ligadamer

e Frisk frugt hver dag

Hvordan melder man sig til?

Tilmelding til campen og betaling sker online
pa hih.www2.dk. Betaling sker samtidig med
tilmelding. Sidste frist for tilmelding er 16.

januar 2019.

herningikasthaandbold.dk




